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			Στὴ σύζυγό μου

			Susan Gay Malloy Engelhardt,

			μὲ εὐγνωμοσύνη γιὰ ἕναν εὐτυχὴ γάμο, 

			τρία παιδιὰ καὶ δεκατρία ἐγγόνια.

			Χωρὶς τὴ γενναιόδωρη ὑποστήριξή της, 

			τὴν ὑπομονὴ καὶ τὴ συνετὴ καθοδήγηση

			δὲν θὰ εἶχα κατορθώσει τίποτε.

			Engelhardt

		

	
		
			ΠΡΟΛΟΓΟΣ

			Τὰ θέματα τῆς Ἠθικῆς καὶ τῆς Βιοηθικῆς συζητοῦνται εὐρύτατα στὴν ἐποχή μας. Οἱ Χριστιανοὶ τῆς Δύσεως ἔπαυσαν οὐσιαστικὰ νὰ στηρίζουν τὸ ἦθος καὶ τὶς πράξεις τους στὶς χριστιανικὲς ἀρχές. Ζοῦν μὲ μέτρο τὸν ἑαυτό τους, τὸ ἄτομό τους, σύμφωνα μὲ τὴν σοφιστικὴ ἀρχὴ «πᾶν μέτρον ἄνθρωπος», ὅπως προφητικὰ εἶχε ἐπισημάνει καὶ ὁ Ἅγιος Ἰουστίνος Πόποβιτς ἤδη ἀπὸ τὶς ἀρχὲς τοῦ 20οῦ αἰώνα. Πῶς ὅμως ὁ ἀσταθὴς καὶ πολὺ περισσότερο ὁ ἐμπαθὴς ἄνθρωπος μπορεῖ νὰ γίνεται μέτρο ὅλων τῶν πραγμάτων;

			Τὸ νέο βιβλίο τοῦ διαπρεποῦς καθηγητοῦ τῆς Φιλοσοφίας τῆς Ἰατρι­κῆς κ. Herman Tristram Engelhardt μὲ τὸν τίτλο «Μετὰ Θεόν. Ἠθικὴ καὶ Βιοηθικὴ στὸν  αἰώνα τῆς ἐκκοσμίκευσης», παρουσιάζει μὲ ἰδιαίτερη σαφή­νεια τὴν κατάσταση στὴν ὁποία βρίσκεται ἡ Ἠθικὴ καὶ ἡ Βιοηθικὴ στὴν «μετὰ Θεὸν» καὶ ἄνευ Θεοῦ φάση της καὶ ἐκθέτει τὶς κρίσεις καὶ τὶς προτάσεις του. Μέσα στὴ σύγχρονη ἠθικὴ καὶ κοινωνικὴ διάλυση καὶ ἀσυναρτησία ὁ σοβαρὸς καὶ ὑπεύθυνος ἐπιστημονικὸς λόγος, ποὺ σέβεται καὶ πληροφορεῖ  ἀνιδιοτελῶς τὸν ἄνθρωπο ἀποτελεῖ ἀνεκτίμητο θησαυρό.

			Ὁ σύγχρονος ἄνθρωπος στηριζόμενος στὰ ἐπιτεύγματα τῆς ἐπιστή­μης καὶ τῆς τεχνολογίας καὶ ἐγκλωβιζόμενος σὲ μιὰ ἀπατηλὴ ἐγκόσμια ἀθανασία λησμονεῖ τὸν ἐσωτερικό του κόσμο καὶ ἀναλώνεται στὴν ἐξυ­πηρέτηση τῶν ὑλικῶν του ἀναγκῶν καὶ τὴν ἱκανοποίηση τῶν σωματικῶν του αἰσθήσεων. Ἐπιδιώκει τὴν ἄνεση καὶ τὴν ἀτομικὴ εὐημερία, μολονότι διαπιστώνει ἐμπειρικὰ ὅτι μὲ τὸν τρόπο αὐτὸν δὲν βρίσκει τὴν εἰρήνη καὶ τὴν εὐτυχία, ἀλλὰ βυθίζεται ὅλο καὶ περισσότερο στὴν μοναξιά του καὶ τὴν ἀπογοήτευση. Ἡ ἐγκατάλειψη τοῦ Θεοῦ ὡς κέντρου ἀναφορᾶς τῆς προσωπικῆς καὶ τῆς κοινωνικῆς του ζωῆς νεκρώνει τὸν πνευματικό του κόσμο καὶ παραλύει τὶς κοινωνικές του σχέσεις. Ὁ ἄνθρωπος συρρικνώνεται στὸν ἀτομισμό του καὶ ἀλλοτριώνεται ἀπὸ τὴν ἀνθρωπιά του.

			Ἡ Ἠθική, ἀλλὰ καὶ ἡ Βιοηθικὴ σὲ κάποια ἄτυπη μορφή της, ἀπασχολοῦσαν πάντοτε τὸν ἄνθρωπο καὶ ἐπηρέαζαν μὲ τὸ πνεῦμα καὶ τὶς ἀρχές τους ἀποφασιστικὰ τὴν ζωή του. Σήμερα ὅμως τὰ πράγματα ἄλλαξαν οὐσιαστικά. Τὸ πνεῦμα τῆς Ἠθικῆς καὶ τῆς Βιοηθικῆς ἐξανεμίστηκε, ἐνῶ οἱ ἀρχές τους συρρικνώθηκαν σὲ ὠφελιμιστικοὺς κανόνες καὶ στατιστικές. Μὲ τὸ πρόσχημα τῆς ἐλευθερίας καὶ τῶν δικαιωμάτων τοῦ ἀτόμου καταλύονται ἢ μεταλλάσσονται ἠθικὲς καὶ βιοηθικὲς ἀρχές, ποὺ δέσποζαν στὴν ζωὴ καὶ τὴν συμπεριφορὰ τῶν ἀνθρώπων. Ἀμφισημίες καὶ ὡραιοποιημένες ἐκφράσεις χρησιμοποιοῦνται συχνά, γιὰ νὰ καλύψουν ἠθικὲς παραβιάσεις ἢ νὰ δικαιολογήσουν ἀφύσικες ἐπεμβάσεις στὸν ἄνθρωπο. Ὅπως εὔστοχα παρατηρεῖ ὁ συγγραφέας τοῦ βιβλίου αὐτοῦ, «ὅλα ἀντιμετωπίζονται σὰν νὰ προέρ­χονται ἀπὸ τὸ πουθενά, νὰ πορεύονται πρὸς τὸ πουθενὰ καὶ νὰ μὴν ἐμφο­ροῦνται ἀπὸ σταθερὸ σκοπό».

			Ὁ συγγραφέας τοῦ βιβλίου φαίνεται ἔντονα προβληματισμένος ἀπὸ τὴν κατάσταση τῆς «μετὰ Θεὸν» Ἠθικῆς καὶ τῆς Βιοηθικῆς. Ἀλλὰ καὶ τὴν περαιτέρω ἐξέλιξή της στὸν δυτικὸ κόσμο μὲ τὰ σημερινὰ δεδομένα τὴν βλέπει σαφῶς ἀρνητική. Παρὰ ταῦτα δὲν φαίνεται ἀπελπισμένος. Ἀντίθετα μάλιστα ἐλπίζει στηριζόμενος καὶ στὴν προσωπική του πείρα, πὼς πρὸς ἀπογοήτευση τῶν μὴ πιστευόντων ὁ Θεὸς μπορεῖ ἀπρόσμενα νὰ διεισδύσει στὴ ζωή μας καὶ νὰ ἀλλάξουν τὰ πράγματα. Ἴσως νὰ μὴν φθάσαμε ἀκόμα στὸ ἀπροχώρητο. Ὁ σπόρος πρέπει νὰ σαπίσει γιὰ νὰ βλαστήσει. «Ὅπου ἐπλεόνασε ἡ ἁμαρτία ὑπερπερίσσευσεν ἡ Χάρις» (Ρωμ. 5,20). Ὁ Θεὸς βλέπει πάντοτε πατρικὰ καὶ στοργικὰ τὸν ἄνθρωπο, ὅσο καὶ ἂν αὐτὸς ἐκτρέπεται. Ἀρκεῖ ὁ ἄνθρωπος νὰ συνέλθει καὶ νὰ τοποθετηθεῖ κάποια στιγμὴ θετικὰ ἐνώπιον Του.

			Μὲ ἰδιαίτερη χαρὰ ἡ Μονή μας προβαίνει στὴν ἔκδοση τοῦ παρόντος βιβλίου, τὸ ὁποῖο πιστεύουμε ὅτι θὰ φανεῖ πολὺ χρήσιμο στοὺς ἀναγνῶστες του. Εὐχαριστοῦμε θερμὰ τὸν ἀγαπητὸ ἐν Χριστῷ ἀδελφό, προσκυνητὴ τῆς Μονῆς μας καὶ εὐλαβέστατο καθηγητὴ κ. Herman Tristram Engelhardt γιὰ τὸ ἔργο καὶ τὴν ὅλη προσφορά του στὴν Ὀρθοδοξία καὶ ἐκφράζουμε ταυτόχρονα τὴν εὐχὴ νὰ πραγματοποιηθεῖ σύντομα ἡ ἐλπίδα του γιὰ τὴν ἐφεξῆς πορεία τῆς Ἠθικῆς καὶ τῆς Βιοηθικῆς. Πιστεύουμε ὅτι ὁ ἄνθρωπος θὰ προσανατολιστεῖ πάλι ἐν Χριστῷ καὶ θὰ βρεῖ τὸ πραγματικὸ νόημα καὶ τὸν σκοπὸ τῆς ζωῆς του.

			Ὁ Καθηγούμενος τῆς Ἱερᾶς

			Μεγίστης Μονῆς Βατοπαιδίου
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			EYXΑΡΙΣΤΙΕΣ

			Τὸ βιβλίο αὐτὸ προέκυψε ἀπὸ τὸν στοχασμὸ μισοῦ αἰώνα περὶ Θεοῦ, ἠθικῆς καὶ βιοηθικῆς καὶ εἶναι τὸ τελικὸ κοινὸ μονοπάτι ποὺ ἄνοιξαν ἕνα πλῆθος ἀναζητήσεων καὶ συζητήσεων γύρω ἀπὸ τὴ θεωρητικὴ ἠθική, τὴν ἱστορία τῆς σκέψης, τὴν ὀντολογία, τὴ βιοηθικὴ καὶ τὴ θεολογία. Στὸ πρῶτο κεφάλαιο αὐτοῦ τοῦ βιβλίου, ἀναφέρω μόνο μερικοὺς ἀπὸ τοὺς πολλοὺς φίλους καὶ συναδέλφους ποὺ μοιράστηκαν μαζί μου τὸν στοχασμό, καὶ ἀπὸ τοὺς ὁποίους ἔμαθα πάρα πολλά. Οἱ ἄνθρωποι στοὺς ὁποίους εἶμαι ὀφειλέτης εἶναι ἀμέτρητοι. Ἰδιαιτέρως ὑποχρεωμένος αἰσθάνομαι πρὸς τὸν Καθηγητὴ Maurizio Mori (Τορίνο), ὁ ὁποῖος, μὲ πολλὴ γενναιοδωρία καὶ κόπο μὲ κατηύθυνε πρὸς μία σειρὰ διαλέξεων, τὸ 2012: «Θρησκεία, Πολιτικὴ καὶ ἡ Πολιτεία: Ξανασκεπτόμαστε τὴν Ἠθικὴ στὶς Σύγχρονες Ἐκκοσμικευμένες Κοινωνίες», Politeia, Πανεπιστήμιο τοῦ Μιλάνο, Μιλάνο, Ἰταλία, 30 Ἰανουαρίου· «Βιοηθικὴ μετὰ τὰ Θεμέλια: Ὑπὸ τὴν πλήρη βία τῆς Ἐκκοσμίκευσης», Ἐκκοσμίκευση καὶ Βιοηθική, Centro Evangelico di Cultura «Arturo Pascal» and Consulta di Bioetica Onlus, Τορίνο, Ἰταλία, 31 Ἰανουαρίου· «Τὸ ξεφούσκωμα τῆς Ἠθικῆς: Ἀναστοχασμὸς τῆς Ἐκκοσμίκευσης τῆς Δύσης», Πανεπιστήμιο Salento, Lecce, Ἰταλία, 1η Φεβρουαρίου· «Αὐτονομία, Ἰατρικὸς Ἐπαγγελματισμὸς καὶ οἱ Πολιτιστικοὶ Πόλεμοι», Πανεπιστήμιο τῆς Νάπολης Frederick II, Νάπολη, Ἰταλία, 3 Φεβρουαρίου· «Πῶς μία θεμελιούμενη στὴν Αὐτονομία Ἠθικὴ μπορεῖ νὰ συμβαδίσει μὲ ἕνα Σχεδὸν Θρησκευτικὸ Ἐπάγγελμα, ὅπως ἡ Ἰατρική;», Instituto Banco di Napoli, Νάπολη, Ἰταλία, 3 Φεβρουαρίου· καὶ «Θρησκεία, Πολιτικὴ καὶ Πολιτεία στὶς Σύγχρονες Ἐκκοσμικευμένες Κοινωνίες», Comune di Napoli, Νάπολη, Ἰταλία, 6 Φεβρουαρίου. Ἡ διάλεξη τὴν ὁποία ἔδωσα στὸ Τορίνο ἐκδόθηκε μὲ πολλὲς τροποποιήσεις, ὡς «Βιοηθικὴ καὶ Ἠθικὸς Πλουραλισμός», στὸ Notizie di Politeia 105 (τὸν Ἰούνιο τοῦ 2013): 7-21. Καθὼς οἱ διαλέξεις διαμορφώνονταν, ὁ Καθηγητὴς Mori ὑπῆρξε, ὅπως πάντα ἕνας διορατικὸς καὶ ἐνδιαφέρων συνομιλητής. 

			Ἐκεῖνα τὰ χειρόγραφα ἄρχισαν νὰ μετεξελίσσονται σὲ βιβλίο, ἐν μέρει χάρις στὶς συζητήσεις μὲ τὸν Καθηγητὴ Kurt Bayertz καὶ τοὺς συναδέλφους του, συμπεριλαμβανομένου τοῦ αἰδ. Kurt Schmidt (Zentrum für Ethik in der Medizin, Frankfurt/Main), ὅταν πῆγα ὡς ἐπισκέπτης Καθηγητὴς στὸ Κέντρο Προκεχωρημένων Σπουδῶν στὴ Βιοηθικὴ (Westfälische Wilhelms-Universität, Münster), τὸν Ἀπρίλιο τοῦ 2012. Τοὺς ἑπόμενους δέκα μῆνες, ὅλα πῆραν νέα μορφή, προκειμένου νὰ ἐκδοθοῦν ὡς Dopo Dio: Morale e bioetica in un mondo laico (Turin: Claudiana 2014). Μὲ τὴ σειρά του, τὸ κείμενο αὐτοῦ τοῦ βιβλίου μπῆκε σὲ ἐντελῶς νέο πλαίσιο καὶ ἐξελίχθηκε οὐσιωδῶς ἐπὶ ἕναν περίπου χρόνο. Στὸ διάστημα αὐτό, ὁ Thomas J. Bole III καὶ ἡ Κορίνα Delkeskamp-Hayes, μὲ ἐξαιρετικὴ γενναιοδωρία καὶ ὑπομονή, διάβασαν τὰ πολλὰ πρόχειρα δοκίμια τοῦ ἐξελισσόμενου χειρογράφου. Ὁ Graham M. Valenta, δὲν διάβασε ἁπλῶς τὰ χειρόγραφα, ἀλλὰ ἐπιμελήθηκε τὸ ὁριστικὸ κείμενο καὶ συνέταξε τὸ εὑρετήριο. Ἔσχατος, ἀλλὰ ὄχι ἐλάχιστος, πρέπει νὰ ἀναφερθεῖ ὁ προστάτης ἅγιος τοῦ ὁποίου τὸ ὄνομα φέρω: ὁ ἅγιος Γερμανὸς τῆς Ἀλάσκας: «Πολὺ ἰσχύει δέησις δικαίου ἐνεργουμένη» (Ἰακ. 5:16).

			Εὐχαριστοῦμε θερμὰ τὴν Ἱερὰ Μονὴ Βατοπαιδίου καὶ ἰδιαίτερα τὸν Καθηγούμενο αὐτῆς, Ἀρχιμ. Ἐφραίμ, ποὺ ἀνέλαβε τὴν παροῦσα ἑλληνικὴ ἔκδοση τοῦ βιβλίου. Ἐπίσης τὴν Πολυξένη Τσαλίκη-Κιοσόγλου γιὰ τὴν μετάφραση καὶ τὸν ὁμότιμο καθηγητὴ κ. Γεώργιο Μαντζαρίδη γιὰ τὴν ἐμπεριστατωμένη καὶ πολὺ ὡραία Εἰσαγωγή του.

			H. Tristram Engelhardt
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