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			ΑΝΘΡΩΠΟΣ, 
O ΣΤΟΧΟΣ ΤΟΥ ΘΕΟΥ

			Ἡ ὑποστατικὴ ἀρχὴ 
στὸν Ἅγιο Σιλουανὸ καὶ 
στὸν Γέροντα Σωφρόνιο
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			Ἱερὰ Σταυροπηγιακὴ Μονὴ Τιμίου Προδρόμου 
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			Τίτλος Πρωτότυπου

			MAN, THE TARGET OF GOD

			‘What is man, that thou shouldest magnify him?and that thou shouldest set thine heart upon him?Αnd that thou shouldest visit him every morningand try him every moment?’ (Job 7:17-18)
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			ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

			ΕΙΣΑΓΩΓΗ

			Ο ΘΕΟΣ ΤΩΝ ΠΑΤΕΡΩΝ ΗΜΩΝ

			1  «ΕΓΩ ΕΙΜΙ Ο ΩΝ»

			2  ΠΡΟΣΩΠΟ, Ο ΚΑΡΠΟΣ ΤΗΣ ΟΡΑΣΕΩΣ ΤΟΥ ΑΚΤΙΣΤΟΥ ΦΩΤΟΣ

			3  ΤΟ ΠΟΡΤΡΑΙΤΟ ΤΗΣ ΥΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΣΤΟΝ ΑΓΙΟ ΣΙΛΟΥΑΝΟ

			ΧΡΙΣΤΟΣ, Ο ΠΑΤΗΡ ΤΟΥ ΜΕΛΛΟΝΤΟΣ ΑΙΩΝΟΣ

			4  Η ΘΕΟΛΟΓΙΑ ΩΣ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΟΥ

			5  Η ΥΠΟΣΤΑΤΙΚΗ ΑΡΧΗ ΩΣ ΧΑΡΙΣΜΑ ΤΟΥ ΔΗΜΙΟΥΡΓΟΥ ΘΕΟΥ

			6  Ο ΥΠΟΣΤΑΤΙΚΟΣ ΧΑΡΑΚΤΗΡΑΣ ΤΗΣ ΖΩΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΔΙΑΚΟΝΙΑΣ ΤΟΥ ΓΕΡΟΝΤΟΣ

			ΕΓΝΩΡΙΣΑΣ ΜΟΙ ΟΔΟΥΣ ΖΩΗΣ

			7  Η ΔΙΑΔΡΟΜΗ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΟΥ

			8  Η ΥΠΑΚΟΗ ΣΤΟ ΘΕΙΟ ΘΕΛΗΜΑ ΚΑΙ Η ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΤΩΝ ΤΕΚΝΩΝ ΤΟΥ ΘΕΟΥ

			9  ΘΕΙΟ ΟΝΟΜΑ ΚΑΙ ΥΠΟΣΤΑΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΥΧΗ

			10  ΤΑ ΔΑΚΡΥΑ, Η ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΟΥ

			Ἐπίλογος  ΠΕΡΙ ΤΗΣ ΥΠΟΣΤΑΤΙΚΗΣ ΑΡΧΗΣ

		

	
		
			 

			ΠΡΟΛΟΓΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ

			Τὸ θέμα τῆς ὑποστατικῆς ἀρχῆς εἶναι κεντρικὸ στὴ θεολογία τοῦ γέροντος Σωφρονίου. Ὁ ἄνθρωπος πλάσθηκε ἐξαρχῆς «κατ’ εἰκόνα καὶ καθ’ ὁμοίωσιν» Θεοῦ καὶ ἔγινε στόχος τῆς ἀγαθότητάς Του. Ἡ θαυμαστὴ αὐτὴ δωρεὰ ποὺ ἔλαβε ὁ ἄνθρωπος, δηλαδὴ ἡ δυνατότητά του νὰ ἀναπτυχθεῖ καὶ νὰ φθάσει στὴν πραγμάτωση τοῦ μεγαλειώδους προορισμοῦ του, ὀνομάζεται ὑποστατικὴ ἀρχή. Ὁ ἄνθρωπος στὴν τελείωσή του γίνεται «πρόσωπο» ἢ ἀλλιῶς «ὑπόσταση», ὁμοιάζοντας στὸ Ἀρχέτυπό του, τὸν Χριστό. Σύμφωνα μὲ τὴ διδασκαλία τοῦ γέροντος Σωφρονίου, ἡ ὑποστατικὴ ἀρχὴ στὸν ἄνθρωπο μαρτυρεῖται στὰ πρόσωπα τῶν Ἁγίων, οἱ ὁποῖοι ἔχουν ἐπιτύχει τὴν ὁμοίωση μὲ τὸν Χριστὸ καὶ εἶναι φορεῖς τοῦ λόγου Του.

			Στὸ βιβλίο αὐτὸ ὁ Ἀρχιμανδρίτης Ζαχαρίας, μαθητὴς τοῦ γέροντος Σωφρονίου, πραγματεύεται τὸ θέμα τῆς ὑποστατικῆς ἀρχῆς μέσα ἀπὸ τὸν βίο καὶ τὴ διδασκαλία τοῦ ἁγίου Σιλουανοῦ καὶ τοῦ γέροντος Σωφρονίου. Ἐξετάζει πτυχὲς τοῦ θέματος σὲ σχέση μὲ τὸ δόγμα καὶ τὴν ὀρθόδοξη ἀσκητική, ποὺ εἶχε παρουσιάσει στὴ διδακτορικὴ διάτριβή του, Ἀναφορὰ στὴ θεολογία τοῦ Γέροντος Σωφρονίου. Παλαιότερα κείμενά του, καθὼς καὶ διαλέξεις στὴν Ἀγγλία, στὴν Ἑλλάδα καὶ στὴν Ἀμερικὴ ἀποτελοῦν τὴ βάση τοῦ βιβλίου αὐτοῦ.

		

	
		
			 

			ΕΙΣΑΓΩΓΗ

			Τί γάρ ἐστιν ἄνθρωπος ὅτι ἐμεγάλυνας αὐτὸν ἢ ὅτι προσέχεις τὸν νοῦν εἰς αὐτὸν ἢ ἐπισκοπὴν αὐτοῦ ποιήσῃ ἕως τὸ πρωῒ καὶ εἰς ἀνάπαυσιν αὐτὸν κρινεῖς;... Διατί ἔθου με κατεντευκτήν Σου;1

			Ὁ Κύριος εἶναι ἐγγύς, εἶναι πάντοτε κοντά μας καὶ μᾶς ἐπισκέπτεται ἀπὸ τὸ πρωὶ ὣς τὸ βράδυ καὶ ἀπὸ τὸ βράδυ ὣς τὸ πρωί. Μακάριος ἐκεῖνος ποὺ ἀντιλαμβάνεται τὴν ἐπίσκεψή Του. Ἡ «ἐπισκοπὴ» τοῦ Θεοῦ στὸν ἄνθρωπο, δηλαδὴ ἡ προσοχή, ἡ περιποίηση καὶ ἡ ἐπίσκεψή Του πρὸς αὐτόν, φανερώνεται μὲ τὴν παραχώρηση ἑνὸς σταυροῦ, ἀπὸ τὸν ὁποῖο ἐκπηγάζει κάθε ἀγαθοδωρία. Ὁ σταυρὸς ἀποδεικνύει ὅτι ὁ ἄνθρωπος εἶναι στόχος τῆς Πρόνοιάς Του. Ὅποιος δέχεται τοὺς ὅρους τοῦ σταυροῦ καὶ βαστάζει τὸν σταυρό του, γίνεται φίλος τοῦ Σταυροῦ τοῦ Κυρίου καὶ θαυμαστὸ σημεῖο γιὰ τὴ γενεά του.

			Ποιό εἶναι τὸ ἰδιαίτερο γνώρισμα τοῦ ἀνθρώπου, ποὺ τὸν καθιστᾶ στόχο τῶν ἐπισκέψεων τοῦ Κυρίου; Ἡ ὑποστατικὴ ἀρχὴ εἶναι ἡ δωρεὰ ποὺ προσέδωσε ὁ Θεὸς στὸν ἄνθρωπο, ὅταν τὸν ἔπλασε «κατ’ εἰκόνα» καὶ «καθ’ ὁμοίωσίν» Του, ὥστε νὰ μπορεῖ νὰ δεχθεῖ τὴν ἐν Θεῷ αὔξηση. Εἶναι ἡ ἱκανότητα κάθε ἀνθρώπου νὰ εἶναι δεκτικὸς καὶ νὰ ἀνταποκρίνεται στὶς θεῖες ἐπισκέψεις, καθὼς καὶ νὰ διαφυλάσσει τὰ ἴχνη τους. Εἶναι ὁ «τόπος» στὴ βαθειὰ καρδιά του, ὅπου ὁ Θεὸς ἐπικοινωνεῖ μὲ τὸν ἄνθρωπο καὶ φανερώνει τὸ Ἄκτιστο Φῶς τοῦ Προσώπου Του. Ἂν δὲν φέραμε μέσα μας κάποια ὁμοιότητα μὲ τὸν Θεό, δὲν θὰ μπορούσαμε νὰ γνωρίζουμε τίποτα γι’ Αὐτόν· μᾶς ἔπλασε ὅμως μὲ τέτοιον τρόπο, ὥστε νὰ μποροῦμε νὰ Τὸν γνωρίζουμε καὶ νὰ παραμένουμε στὴν Παρουσία Του. Ὅταν ἀναλαμβάνουμε τὸν σταυρό μας, ὁ Κύριος ἐπιχέει σὲ μᾶς τὴ χάρη Του, ποὺ ἑδραιώνεται μέσα μας. Ἔτσι, μέσα ἀπὸ τὴ μαθητεία μας αὐτή, μᾶς δίνεται ἡ δυνατότητα νὰ φθάσουμε στὴ σταθερὴ ἐξομοίωση μὲ Ἐκεῖνον καὶ νὰ λέμε: «Νῦν, Χριστέ μου, ἐν Σοὶ καὶ διὰ Σοῦ καὶ ἐγώ εἰμι»2.

			Ὁ Χριστὸς εἶναι τὸ «ἀπαύγασμα τῆς δόξης καὶ ὁ χαρακτὴρ τῆς ὑποστάσεως» τοῦ Πατρός3. Σὲ Αὐτὸν «ἀνακεφαλαιώθηκε»4 ὅλο τὸ θεῖο καὶ ὅλο τὸ ἀνθρώπινο πλήρωμα. Ἡ «εἰς τέλος» ἀγάπη εἶναι τὸ περιεχόμενο τοῦ Θείου Προσώπου· «ἀγαπήσας τοὺς ἰδίους τοὺς ἐν τῷ κόσμῳ, εἰς τέλος ἠγάπησεν αὐτοὺς»5 καὶ ἔδωσε τὴ ζωή Του ὑπὲρ τοῦ κόσμου. Ὁ ἄνθρωπος δημιουργήθηκε δυνάμει πρόσωπο, «κατ’ εἰκόνα» τοῦ Χριστοῦ, τοῦ Ἀληθινοῦ Προσώπου, ὁ Ὁποῖος ἀποκαλύφθηκε ὡς «ὁ Ὤν»6. Ὁ ἄνθρωπος, ἀσφαλῶς, δὲν μπορεῖ μὲ τὶς κτιστὲς δυνάμεις του νὰ γνωρίσει ἀπὸ μόνος του τὸν Θεό. «Θεὸν οὐδεὶς ἑώρακε πώποτε»7, ἀλλὰ Τὸν ἀποκάλυψε ὁ Υἱός, «Ὅς ἐστιν εἰκὼν τοῦ Θεοῦ τοῦ ἀοράτου»8, ἐνῶ τὸ Ἅγιο Πνεῦμα μαρτυρεῖ τὴ Θεότητα τοῦ Χριστοῦ καὶ «μορφώνει» τὴν εἰκόνα Του στὴν καρδιὰ τοῦ ἀνθρώπου.

			Πρὶν ἀκόμη ἀπὸ τὴν Ἐνανθρώπηση, τὸν Σταυρὸ καὶ τὴν Ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ, τὸ Ἅγιο Πνεῦμα προανήγελλε τὸν ἐρχομὸ τοῦ Μεσσία μέσῳ τῶν Προφητῶν τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης, ἕνας ἀπὸ τοὺς ὁποίους ἦταν ὁ προφήτης Δαυΐδ. Ὅταν τὸ Ἅγιο Πνεῦμα ἐπισκίασε τὸν βασιλέα καὶ ψαλμωδὸ Δαυΐδ, συνέλαβε καὶ ἐξέφρασε τὰ ὑψηλότερα θεῖα νοήματα, προφητεύοντας ὅλη τὴν ὁδὸ τοῦ Χριστοῦ καὶ παρουσιάζοντας τὴν πορεία καὶ τὶς ταλαντεύσεις τῆς σχέσεώς μας μαζί Του. Τὸ χάρισμά του νὰ συνομιλεῖ ἄμεσα μὲ τὸν Κύριο κατέστησε φανερὴ τὴν ἀρχὴ τῆς ὑποστάσεως, τὴν ὁποία ἐκφράζει στοὺς Ψαλμούς: «Οὐκ ἐκρύβη ἡ ὑπόστασίς μου ἀπὸ Σοῦ, ὅτε ἐποίησάς με ἐν κρυφῇ»9.

			Μολονότι ὁ Δαυῒδ ἀντιλαμβανόταν ἐν μέρει τὴ δωρεὰ τῆς ὑποστατικῆς ἀρχῆς στὸν ἄνθρωπο, δὲν κατανοοῦσε πλήρως τὶς ἀληθινὲς διαστάσεις καὶ τὸν θεῖο προορισμὸ τοῦ ἀνθρώπινου προσώπου, καθὼς ὁ Χριστὸς δὲν εἶχε ἔρθει ἀκόμη ἐν σαρκί. Ἡ ἐσωτερικὴ ὅρασή του δὲν ἦταν τέλεια οὔτε σταθερή, γι’ αὐτὸ συχνὰ δὲν μποροῦσε νὰ παραμείνει πιστὸς στὶς ἀποκαλύψεις ποὺ δεχόταν. Ὅποτε ἐξέπιπτε ἀπὸ τὴν προσευχητικὴ κατάσταση καὶ ἐγκαταλειπόταν ἀπὸ τὸ Ἅγιο Πνεῦμα, ἀντὶ νὰ μένει στραμμένος στὸν Θεὸ ἐπέστρεφε στὴ γῆ ἀναζητώντας παρηγοριὰ στοὺς ἀνθρώπους γύρω του, γεγονὸς ποὺ κάποτε τὸν ὁδήγησε ὣς τὴ μοιχεία μὲ τὴ Βηρσαβεὲ καὶ τὴ δολοφονία τοῦ συζύγου της, Οὐρία. Ἔτσι, στοὺς Ψαλμούς του βρίσκουμε ὄχι μόνο θαυμαστὲς καρδιακὲς ἀναβάσεις, θεῖες θεωρίες καὶ προφητεῖες, ἀλλὰ καὶ καταβάσεις ὣς τὰ κατώτατα τοῦ ἅδου τῆς μετανοίας· καταστάσεις φλογεροῦ, ἀπαράκλητου πένθους γιὰ τὶς προσωπικὲς ἁμαρτίες του, ὅπως καὶ γιὰ τὴν ἀνθρώπινη πτωχεία ἐν γένει. Ἄλλοτε ἐκφέρει στὴν προσευχή του λόγους δοξολογικούς, ἄλλοτε ἱκετευτικούς, ἄλλοτε στέκεται συντετριμμένος καὶ ἄφωνος ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ὡσότου ἡ καρδιά του «θερμαίνεται ἐντὸς αὐτοῦ»10 ἐπανακτώντας τὴ θεία χάρη, ὅπως διαβάζουμε στὸν τριακοστὸ ὄγδοο Ψαλμό. Ἐκεῖ διαφαίνεται ὅτι ἐμφοροῦνταν ἀπὸ τὴ μνήμη τοῦ θανάτου καὶ τὴ χαρισματικὴ ἀπελπισία. Συναισθανόμενος τὸν ἑαυτό του ἀλλὰ καὶ κάθε ἄνθρωπο ὑπὸ τὸ κράτος τῆς φθορᾶς, διαπίστωνε ὅτι τὰ σύμπαντα εἶναι σφραγισμένα ἀπὸ τὴ ματαιότητα11 καὶ καταδίκαζε τὸν ἑαυτό του στὴν κόλαση λέγοντας στὸν Κύριο, «ἡ ὑπόστασίς μου ὡσεὶ οὐθὲν ἐνώπιόν Σου»12. Τὶς στιγμὲς ποὺ ἡ ψυχή του ταπεινωνόταν μέχρι τέλους, ὁ Κύριος τοῦ ἀποκάλυπτε «ἐν τῷ Φωτὶ τοῦ Προσώπου Αὐτοῦ» τὴν ἀποκατεστημένη εἰκόνα του καὶ τότε αὐτὸς παρηγορημένος ἀναφωνοῦσε: «Ἡ ὑπόστασίς μου παρὰ Σοί ἐστι»13.

			Σὲ ὁρισμένους Ψαλμούς, στοὺς ὁποίους ὁ Δαυῒδ χαρακτηρίζεται ὡς ὁ «Κεχρισμένος» («Χριστός»), προτυπώνεται ἡ Θεία Ὑπόσταση τοῦ Χριστοῦ. Στοὺς Ψαλμοὺς αὐτοὺς προφητεύεται ὅτι Ἐκεῖνος θὰ ὑπομείνει «ἐν τῷ κόλπῳ αὐτοῦ τοὺς ὀνειδισμοὺς ὅλων τῶν ἐθνῶν»14 καὶ προλέγεται ἡ δίωξη καὶ ἡ κάθοδός Του στὸν ἅδη: «Ρύσεται τὴν ψυχὴν αὐτοῦ ἐκ χειρὸς ᾅδου;»1515. Οἱ Ψαλμοὶ αὐτοὶ συλλαμβάνουν ἀκόμη καὶ τὴν κοσμοσωτήρια προσευχὴ τοῦ Χριστοῦ, ὅταν δέεται μὲ ἰσχυρὴ κραυγὴ πρὸς τὸν Θεὸ νὰ Τὸν σώσει μαζὶ μὲ ὅλη τὴν ἀνθρωπότητα: «Ἕως πότε, Κύριε, ἀποστρέφῃ εἰς τέλος;... μνήσθητι τίς μου ἡ ὑπόστασις· μὴ γὰρ ματαίως ἔκτισας πάντας τοὺς υἱοὺς τῶν ἀνθρώπων;»16.

			Ὁ προφήτης Δαυῒδ μπόρεσε νὰ προφητεύσει ὅλη τὴν ὁδὸ τοῦ Χριστοῦ, τὴν κένωση, ἀκόμη καὶ τὴν κάθοδό Του στὸν ἅδη, παρόλο ποὺ δὲν ἦταν ἀκόμη σὲ θέση νὰ γνωρίζει πλήρως τὴ δύναμη τῆς Ἀναστάσεώς Του. Ὁμοίως καὶ οἱ Ἀπόστολοι πρὶν ἀπὸ τὴν Πεντηκοστὴ κλονίζονταν ἀπὸ τὴν ἀβεβαιότητα καί, ἐνώπιον τοῦ θανάτου, καταβάλλονταν ἀπὸ φόβο καὶ ὑπέπιπταν σὲ προδοσία. Μόνο κατὰ τὴν ἡμέρα τῆς Πεντηκοστῆς, ὅταν τὸ Ἅγιο Πνεῦμα εἰσῆλθε στὴν ἴδια τὴ φύση καὶ τὸ σῶμα τῶν Ἀποστόλων, ἀποκαλύφθηκε σὲ αὐτοὺς πλήρως ἡ ὑποστατικὴ ἀρχὴ καὶ οἱ τέλειες, θεῖες διαστάσεις στὶς ὁποῖες μπορεῖ αὐτὴ νὰ ἀναπτυχθεῖ ἀπὸ τὴν παροῦσα ζωὴ ὣς τὴν ἀτέρμονη αἰωνιότητα. Ὅταν κατέβηκαν οἱ πύρινες γλώσσες στὸ ὑπερῶο, οἱ Ἀπόστολοι μεταποιήθηκαν σὲ ἀληθινοὺς φορεῖς καὶ μάρτυρες τῆς θείας ἀγάπης, σὲ τέλειες, ἐκπληρωμένες καὶ μοναδικὲς ἀνθρώπινες ὑποστάσεις. Ἔτσι, ἡ ἀποκάλυψη τοῦ Προσωπικοῦ Θεοῦ στὸν Μωυσῆ διὰ τοῦ λόγου, «Ἐγώ εἰμι ὁ Ὤν», ὁλοκληρώθηκε μὲ τὸ μυστήριο τῆς Πεντηκοστῆς17. Τὴν ἡμέρα ἐκείνη, ἡ ἴδια δωρεὰ τοῦ Ἁγίου Πνεύματος ποὺ ἐξεχύθη στὸ Ὄρος Σινᾶ, χορηγήθηκε στοὺς Ἀποστόλους καὶ στὰ μέλη τῆς πρώτης Ἐκκλησίας ὡς σταθερὴ πλέον κατάσταση καὶ ἀναφαίρετη κληρονομιά.

			Ἑπομένως, στὴν Παλαιὰ Διαθήκη ἡ χάρη τοῦ Ἁγίου Πνεύματος ἐνεργοῦσε στοὺς ἀνθρώπους κατὰ διαστήματα, γιὰ ὅσο εὐδοκοῦσε ὁ Θεὸς σὲ κάθε περίπτωση. Τὴν Πεντηκοστὴ ὅμως ἡ χάρη αὐτὴ εἰσέδυσε στὴν ἀνθρώπινη φύση καὶ κατέστη μόνιμο κτῆμα τῆς Ἐκκλησίας, ποὺ κληροδοτεῖται στὰ ὑπόλοιπα μέλη ἀνὰ τοὺς αἰῶνες διαμέσου τῶν Ἁγίων, τῶν φορέων τῆς πνοῆς τοῦ Ἁγίου Πνεύματος. Ὁ καθένας ἀπὸ ἐμᾶς μεμονωμένα μπορεῖ νὰ χάσει τὴ χάρη. Ἂν ὅμως δὲν χωριστοῦμε ἀπὸ τὴν Ἐκκλησία, ὅπου ὑπάρχει ἡ κοινωνία τῶν χαρισμάτων τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, εἶναι δυνατὸν νὰ ἀποκατασταθοῦμε στὴ χάρη, ἡ ὁποία ἐνεργεῖ στὴ ζωὴ τῶν ὑπόλοιπων μελῶν.

			Ὅταν οἱ Ἀπόστολοι «ἐπλήσθησαν» ἀπὸ τὸν Παράκλητο, οἱ καρδιές τους πλατύνθηκαν καὶ ἀγκάλιασαν ὅλους τοὺς λαοὺς τῆς γῆς. Ἔτσι, ὅταν στὴ συνέχεια πορεύθηκαν γιὰ νὰ κηρύξουν τὸ Εὐαγγέλιο «ἕως ἐσχάτου τῆς γῆς»18, οἱ ἄνθρωποι ἀναγνώριζαν τὸν κάθε Ἀπόστολο ὡς κάποιον οἰκεῖο, ποὺ τοὺς ἀγαποῦσε καὶ τοὺς βάσταζε στὴν καρδιά του. Ἡ φλόγα τοῦ Ἁγίου Πνεύματος εἶχε τελειοποιήσει τοὺς Ἀποστόλους ὡς πρόσωπα, καὶ ὡς ἐκ τούτου ὅλα τὰ ἔθνη εἶχαν καταστεῖ περιεχόμενο τῆς ὑποστάσεώς τους. Ἔκτοτε, μέσῳ τῆς Ἀποστολικῆς διαδοχῆς καὶ τῶν Ἁγίων τῆς Ἐκκλησίας, παραμένει ἀδιάλειπτος ὁ εὐαγγελισμὸς τοῦ ἀνθρώπου διὰ τοῦ ἀποκαλυπτικοῦ λόγου τοῦ Θεοῦ, ὁ ὁποῖος μὲ τὴν ἐνέργεια ποὺ κομίζει «ἀπεργάζεται τὸν ἄνθρωπο θεό»19.

			Ἡ ἴδια ἀποκάλυψη τῆς ταπεινῆς, καθοδικῆς ὁδοῦ τοῦ Χριστοῦ, ἡ ὁποία δόθηκε παλαιότερα στοὺς Προφῆτες καὶ κατόπιν στοὺς Ἀποστόλους καὶ τοὺς Ἁγίους ἄχρι τῶν ἡμερῶν μας, δόθηκε καὶ στὸν ἅγιο Σιλουανό, ὅταν ἄκουσε τὴ φωνὴ τοῦ Κυρίου ἐν Πνεύματι Ἁγίῳ νὰ τοῦ λέει: «Κράτα τὸν νοῦ σου στὸν ἅδη καὶ μὴν ἀπελπίζεσαι»20. Ὁ λόγος αὐτὸς τὸν δίδαξε ἕνα εἶδος ἀσκήσεως, μὲ τὴν ὁποία γνώρισε ὅλη τὴν ὁδὸ τοῦ Χριστοῦ, δηλαδὴ τὸν ὅλον Χριστό. Ὅπως ἀκριβῶς ὁ Χριστὸς σήκωσε τὸν Σταυρὸ καὶ κατέβηκε ἑκούσια στὸν ἅδη, ἔτσι καὶ ὅλοι οἱ Ἅγιοί Του θὰ σηκώσουν ἕναν σταυρὸ καὶ θὰ φθάσουν μέχρι τὴν ἄβυσσο τῆς κολάσεως, ὄχι γιὰ νὰ χαθοῦν, ἀλλὰ γιὰ νὰ γνωρίσουν τὸ μεγαλεῖο τῆς ὁδοῦ Του καὶ νὰ ἐξιχνιάσουν τὸ μυστήριο τῆς Παρουσίας Του ἀκόμη καὶ στὰ καταχθόνια.

			Κατ’ ἀνάλογο τρόπο καὶ ἐμεῖς, ἂν δεχόμαστε ἑκούσια τὸν μικρὸ σταυρὸ ποὺ ἡ Πρόνοια τοῦ Θεοῦ ἐπιτρέπει κάθε ἡμέρα στὴ ζωή μας, τὴ μικρὴ αὐτὴ γεύση τοῦ ἅδη, ἢ ἂν ἀκόμη καταδικάζουμε ἑκούσια τὸν ἑαυτό μας στὴν κόλαση, τότε ὅποιες καὶ ἂν εἶναι οἱ περιστάσεις ποὺ περιβάλλουν τὴ ζωή μας, θὰ ἀποβαίνουν ὠφέλιμες γιὰ μᾶς, καθὼς θὰ μυούμαστε στὸ μυστήριο τῆς καθόδου τοῦ Χριστοῦ. Εἶναι σημαντικὸ νὰ γνωρίζουμε ὅτι μποροῦμε πάντοτε, σὲ ὁποιεσδήποτε συνθῆκες, νὰ συναντήσουμε τὸν Κύριο καὶ νὰ παραμείνουμε μαζί Του. Ἀκόμη καὶ ὅταν ὁ πόνος ἑνὸς βιώματος μᾶς συντρίβει, ἂν κράζουμε στὸν Θεὸ ἀπὸ τὰ βάθη τοῦ εἶναι μας, τότε ἡ εὐλογημένη αὐτὴ ἀπόγνωση θὰ μᾶς ἀποσπάσει ἀπὸ ὅλα τὰ κτιστὰ καὶ θὰ μᾶς προσκολλήσει γιὰ πάντα στὸν Κύριο.

			Τὸ νὰ κρατοῦμε τὸν νοῦ στὸν ἅδη σημαίνει νὰ μὴ βυθιζόμαστε ποτὲ σὲ ζοφερὴ ἀπελπισία – ὅπως δηλώνει καθαρὰ ὁ λόγος τοῦ ἁγίου Σιλουανοῦ, «μὴν ἀπελπίζεσαι» – ἀλλὰ νὰ ἔχουμε πίστη «παρ’ ἐλπίδα ἐπ’ ἐλπίδι»21. Ἡ χαρισματικὴ αὐτὴ ἀπόγνωση εἶναι ἀληθινὰ εὐλογημένη, ὅταν προκαλεῖ ἰσχυρὴ κραυγὴ μετανοίας πρὸς τὸν Θεό· δηλαδή, ὅταν δὲν παραδιδόμαστε βλέποντας τὴν ἁμαρτία καὶ τὸν θάνατο νὰ ἀπειλοῦν τὴ ζωή μας, ἀλλὰ κραυγάζουμε ἀπὸ τὰ βάθη τοῦ εἶναι μας σὲ Ἐκεῖνον ποὺ μπορεῖ νὰ ἀναστήσει καὶ τοὺς νεκρούς. Ἡ χαρισματικὴ ἀπόγνωση, ὡς δωρεὰ τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, ἀναγνωρίζεται ἀπὸ τὴν πύρινη προσευχὴ ποὺ γεννᾶ. Ἔτσι, ὅταν μᾶς χτυπᾶ ἡ ἀπειλὴ τοῦ θανάτου, ἂν ἐμπιστευόμαστε ὁλοκληρωτικὰ Ἐκεῖνον ποὺ γιὰ χάρη μας κατέβηκε στὴν κόλαση, σημαίνει ὅτι ὁ δεσμὸς ποὺ ἔχουμε μαζί Του εἶναι ἰσχυρότερος ἀπὸ τὸν θάνατο ποὺ ἀπειλεῖ τὴ ζωή μας. Τότε ἠχεῖ στὴν καρδιά μας ὁ λόγος τοῦ Ἀποστόλου, «αὕτη ἐστὶν ἡ νίκη ἡ νικήσασα τὸν κόσμον, ἡ πίστις ἡμῶν»22.

			Ὁ λόγος τοῦ Χριστοῦ ποὺ δόθηκε στὸν ἅγιο Σιλουανὸ μᾶς διδάσκει πῶς νὰ βροῦμε τὴ δύναμη αὐτὴ τῆς πίστεως, ὥστε νὰ μπορέσουμε νὰ γνωρίσουμε ὅλη τὴν ὁδό Του καὶ νὰ γίνουμε σύμμορφοι τῆς εἰκόνος Του23, ἀληθινὰ πρόσωπα, διατηρώντας τὸν σύνδεσμο τῆς ἀγάπης μαζί Του ἀνεξάρτητα ἀπὸ τὶς περιστάσεις, ἀκόμη καὶ κάτω ἀπὸ τὴν ἀπειλὴ τοῦ θανάτου καὶ τῆς κολάσεως. Τότε θὰ γνωρίσουμε σὲ βάθος Ἐκεῖνον στὸν Ὁποῖο ἀνήκουμε καὶ Ἐκεῖνον ποὺ ἀκολουθοῦμε, τὸν «Κεχρισμένον», ποὺ χάραξε γιὰ μᾶς τὴν τέλεια ὁδὸ ἀπὸ τὴν ὁποία πηγάζουν ὅλα τὰ χαρίσματα τοῦ Ἀγίου Πνεύματος.

			Ὁ γέροντας Σωφρόνιος ὅποτε μιλοῦσε γιὰ τὴν ἔννοια τοῦ προσώπου, σκιαγραφοῦσε πάντοτε τὴν πνευματικὴ μορφὴ τοῦ γέροντός του, τοῦ ἁγίου Σιλουανοῦ. Τὸ ἴδιο παρατηρεῖται ἐξαρχῆς στοὺς Ἀποστόλους καὶ τοὺς Εὐαγγελιστές, οἱ ὁποῖοι δὲν παρέδωσαν τὶς ἐντολὲς τοῦ Χριστοῦ ἀποκομμένες, ἀλλὰ περιέγραφαν τὸ Πρόσωπο τοῦ Διδασκάλου τους ταυτόχρονα μὲ τοὺς λόγους καὶ τὸ ἔργο Του. Ὁ γέροντας Σωφρόνιος δίδασκε ὅτι κατανοοῦμε τὴν ἀρχὴ τῆς ὑποστάσεως μόνο μέσα ἀπὸ τὴ σχέση μας μὲ ἕνα ὁλοκληρωμένο πρόσωπο, στὸ ὁποῖο αὐτὴ ἔχει φθάσει στὴν πληρότητά της. Ἔτσι, ἡ ὑποστατικὴ ἀρχὴ ἀναπτύσσεται σὲ ἕνα ἀτελὲς πρόσωπο διαμέσου ἑνὸς τέλειου προσώπου· διὰ τοῦ Ἀποστόλου στὸν μαθητή, διὰ τοῦ πνευματικοῦ πατέρα στὸ τέκνο. Ὁ ἄνθρωπος ἀναπτύσσεται ὡς πρόσωπο μέσα ἀπὸ αὐτὲς τὶς σχέσεις, μὲ τὶς πρεσβεῖες τῶν Ἁγίων, καὶ μὲ τὶς προσευχές, τὸ παράδειγμα καὶ τὸν λόγο τῶν ἁγίων Πατέρων.

			Ὁ γέροντας Σωφρόνιος ζώντας δίπλα στὸν ἅγιο γέροντά του Σιλουανό, παρατήρησε στὸ πρόσωπο τοῦ Ἁγίου ἕξι κύρια χαρακτηριστικά, τὰ ὁποῖα διακρίνουν τὸν ἄνθρωπο ποὺ ἔχει ἀναπτύξει πλήρως τὴν ὑποστατικὴ ἀρχή.

			Πρῶτον, ὁ ἄνθρωπος δὲν εἶναι «ἀπαίδευτος»24, ἀπεναντίας εἶναι «διδακτὸς Θεοῦ»25. Αὐτὸ σημαίνει ὅτι ἔχει περάσει καὶ ἀπὸ τὰ τρία στάδια τῆς πνευματικῆς ζωῆς26. Στὸ ἀρχικὸ στάδιο, δέχθηκε τὴν πρώτη χάρη τῆς κλήσεως νὰ γίνει μαθητὴς τοῦ ἑνὸς καὶ μοναδικοῦ Διδασκάλου, τοῦ Χριστοῦ. Στὸ δεύτερο στάδιο, ἦρθε ἀντιμέτωπος μὲ τὴ δοκιμασία τῆς ἄρσεως τῆς χάριτος αὐτῆς καὶ διεξήγαγε τιτάνια μάχη προκειμένου νὰ τὴν ἀνακτήσει. Τελικὰ στὸ τρίτο στάδιο, ἡ δωρεὰ τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, ἡ ὁποία στὴν ἀρχὴ δὲν ἦταν δική του, ἀλλὰ ἦταν «ἄδικος» πλοῦτος27, ἀναγνωρίζεται ὡς δική του, ὁπότε μπορεῖ νὰ τὴ θεωρεῖ αἰώνια κληρονομιά του. Ἐκεῖνος ποὺ διῆλθε «νομίμως»28 μέσα ἀπὸ ὅλα τὰ φαινόμενα τῆς πνευματικῆς ζωῆς καὶ ἔπεισε τὸν Θεὸ γιὰ τὴν πιστότητα καὶ τὴν ἀγάπη του, καθίσταται ἀληθινὰ πνευματικὸς ἄνθρωπος, ὅπως λέει ὁ ἀπόστολος Παῦλος στὴν πρώτη Πρὸς Κορινθίους ἐπιστολή του 29. Γίνεται δεκτὸς ὡς υἱὸς καὶ στὸ ἑξῆς δύναται νὰ κατανοεῖ ὅλα τὰ φαινόμενα τῆς πνευματικῆς ζωῆς, διακρίνοντας τὰ κτιστὰ ἀπὸ τὰ ἄκτιστα, τὰ νοήματα τοῦ ἐχθροῦ ἀπὸ τὶς βουλὲς τοῦ Θεοῦ. Τίποτε δὲν τὸν ἐκπλήσσει στὸν πνευματικὸ κόσμο. Ὁ πνευματικὸς ἄνθρωπος «ἀνακρίνει μὲν πάντα, αὐτὸς δὲ ὑπ’ οὐδενὸς ἀνακρίνεται»30, τὸ πνεῦμα του «πνέει ὅπου θέλει»31.

			Τὸ δεύτερο χαρακτηριστικὸ τοῦ προσώπου εἶναι ὅτι, ἀφοῦ ἔχει περάσει μέσα ἀπὸ τὴν παιδεία τοῦ Κυρίου καὶ ἔχει δεχθεῖ τὴ νουθεσία Του, ἀπέκτησε καθαρὰ προσευχή. Ἡ καθαρὰ προσευχὴ εἶναι ἡ θεία κατάσταση κατὰ τὴν ὁποία ὁ προσευχόμενος δὲν γνωρίζει ἂν βρίσκεται «ἐν σώματι ἢ ἐκτὸς σώματος»32. Ὅταν ὁ ἄνθρωπος ὑπομείνει καρτερικὰ ὅλες τὶς προκαταρκτικὲς δοκιμασίες τῆς πνευματικῆς ζωῆς, τότε ἀργὰ ἢ γρήγορα ὁ Θεὸς θὰ τὸν ἐπισκεφθεῖ. Ὅπως μᾶς ἔλεγε ὁ γέροντας Σωφρόνιος, «ἀρκεῖ μόνο μία φορὰ νὰ ἁρπαγεῖ ὁ ἄνθρωπος στὸν ἄνω κόσμο, γιὰ νὰ δεῖ ὅλα τὰ μυστήρια ἀποκεκαλυμμένα καὶ ὅλα τὰ προβλήματα τῆς ζωῆς αὐτῆς λυμένα στὸ φῶς τῆς μελλούσης ζωῆς».

			Ὁ ἄνθρωπος μέσα ἀπὸ τὴν καθαρὰ προσευχὴ ἀποκτᾶ ἀπερίγραπτη ταπείνωση, ἐπειδὴ γνωρίζει τὸν Κύριο πρόσωπο πρὸς Πρόσωπο. Ὁ γέροντας Σωφρόνιος ἀναφέρει τὴ χαρισματικὴ αὐτὴ ταπείνωση ὡς τὸ τρίτο χαρακτηριστικὸ τοῦ προσώπου. Ἔχοντας δεῖ τὸν Κύριο πρόσωπο πρὸς Πρόσωπο ὁ ἄνθρωπος δὲν συγκρίνει πιὰ τὸν ἑαυτό του μὲ τοὺς θνητοὺς γύρω του, ἀλλὰ μὲ τὸ Πρότυπό του, τὸν Χριστό, καὶ θρηνεῖ ἀντιλαμβανόμενος πόσο ἀπέχει ἀπὸ τὸν τέλειο ἄνθρωπο, ποὺ ὁ Θεὸς ἐπιθυμοῦσε προαιωνίως νὰ δημιουργήσει καὶ τὸν ὁποῖο φανέρωσε μὲ τὴν ἐνανθρώπησή Του ὁ Χριστός. Ἡ χαρισματικὴ ταπείνωση χαρακτηρίζει τοὺς Ἁγίους ποὺ ἔχουν δεῖ τὴ δόξα τοῦ Χριστοῦ καὶ μὲ αὐτὴ κρατοῦν τὸν σύνδεσμο τῆς ἀγάπης μαζί Του καὶ δέχονται «τὰ κύματα τῆς χάριτός Του», ὅπως λέει ὁ ἅγιος Ἐφραὶμ ὁ Σύρος33, χωρὶς ἐλάττωση ἢ ἄρση.

			Τὸ τέταρτο χαρακτηριστικὸ τοῦ προσώπου εἶναι ἡ ὀντολογικὴ μετάνοια, δηλαδὴ ἡ παγκόσμια μετάνοια γιὰ ὅλο τὸ ἀνθρώπινο γένος. Ὑπάρχουν δύο ἐπίπεδα μετανοίας· τὸ προσωπικὸ καὶ τὸ ὀντολογικό. Κατὰ τὸ πρῶτο στάδιο τῆς πνευματικῆς ζωῆς, ὁ ἄνθρωπος προσφέρει τὴ δική του προσωπικὴ μετάνοια γιὰ τὶς ἁμαρτίες του. Ἐκχέει πολλὰ δάκρυα καὶ δέεται ἐμπόνως στὸν Θεὸ γιὰ θεραπεία. Σιγὰ–σιγά, καθὼς ἐπέρχεται ἡ θεραπεία, ἀποκτᾶ ἕναν ἐσωτερικὸ ὀφθαλμό, μὲ τὸν ὁποῖο θεωρεῖ τὸν κόσμο καὶ ἀρχίζει νὰ πενθεῖ λέγοντας: «Ὤ, Κύριε, “καὶ ὁ κόσμος Σε οὐκ ἔγνω”34. Δῶσε τὴν ἴδια μερίδα τῆς χάριτός Σου ποὺ ἔλαβα καὶ ἐγὼ σὲ κάθε πλάσμα, σὲ κάθε ἄνθρωπο ποὺ ἔρχεται στὴ ζωὴ αὐτή». Τότε ὁ ἄνθρωπος ἀρχίζει νὰ μετανοεῖ γιὰ ὅλον τὸν Ἀδὰμ καὶ ἡ προσευχή του γίνεται, ὅπως λέει ὁ γέροντας Σωφρόνιος, «παγκόσμια κραυγή»35. Ἡ κραυγὴ αὐτὴ εἶναι ἰδιαίτερα πολύτιμη μπροστὰ στὸν Θεό, διότι τότε ὁ ἄνθρωπος ἱκετεύει ἀπὸ τὰ βάθη τῆς καρδιᾶς του ὄχι μόνο γιὰ τὰ δικά του ἁμαρτήματα, ἀλλὰ καὶ γιὰ τὰ πταίσματα ὅλων τῶν ἀνθρώπων. Μπορεῖ κάποτε νὰ γίνεται πολὺ τολμηρός, ὅπως ὁ Ἰώβ, ὁ ὁποῖος ἔριζε μὲ τὸν Θεό, ὄχι ἀπὸ ἀσέβεια, ἀλλὰ ἐπειδὴ ἤθελε νὰ ἐξιχνιάσει τὰ κρίματα τοῦ Θεοῦ. Ὁ Μωυσῆς, ὁμοίως, πάλεψε μὲ τὸν Θεὸ ἱκετεύοντας ἐκ μέρους τοῦ λαοῦ του νὰ μὴν τοὺς τιμωρήσει γιὰ τὶς ἁμαρτίες τους. Ἀπευθύνθηκε κατὰ πρόσωπον στὶς Ἀσώματες Δυνάμεις λέγοντας, «πρόσεχε Οὐρανὲ καὶ λαλήσω». Τελικά, ἔθεσε ἕναν ἀμετάκλητο ὅρο ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ δηλώνοντας, «ἐὰν μὴ συγχωρήσῃς τὴν ἁμαρτίαν αὐτῶν, ἐξάλειψόν με ἐκ τῆς βίβλου Σου»36. Ὁ ἀπόστολος Παῦλος, παρομοίως, στὴν Πρὸς Ρωμαίους ἐπιστολή του γράφει ὅτι ζήτησε νὰ γίνει ὁ ἴδιος ἀνάθεμα ἀπὸ τὸν Κύριο, προκειμένου νὰ σωθοῦν οἱ ὁμοεθνεῖς του37.

			Ἕνα ἀκόμη παράδειγμα ὀντολογικῆς μετανοίας εἶναι αὐτὴ τῶν τριῶν Παίδων στὴν κάμινο τῆς Βαβυλῶνος. Οἱ τρεῖς ἀναμάρτητοι Νεανίες μέσα στὴν κάμινο προσεύχονταν ἀναφωνώντας: «Ἡμάρτομεν, ἠνομήσαμεν, ἠδικήσαμεν»38. Καταδίκαζαν τοὺς ἑαυτούς τους στὴν κόλαση ἀναλαμβάνοντας τὶς ἁμαρτίες τοῦ λαοῦ ποὺ εἶχε ἀποστατήσει στὴ Βαβυλῶνα. Προτυπώνοντας τὸ μυστήριο τῆς Ἐνανθρωπήσεως ποὺ ἔμελλε νὰ συμβεῖ «ἐν ἐσχάτοις καιροῖς», ἡ μετάνοιά τους πλατύνθηκε γιὰ νὰ περιλάβει ὅλους τοὺς Ἰσραηλίτες στὴν αἰχμαλωσία. Ἐπειδὴ πῆραν ἐπάνω τους τὸ πταῖσμα ἐκείνων, εἵλκυσαν τὴν ἐπίσκεψη ἑνὸς τέταρτου Προσώπου, τοῦ Ἴδιου τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ, ὁ Ὁποῖος κατῆλθε γιὰ νὰ τοὺς συντροφεύσει μέσα στὶς φλόγες. Παρόλο ποὺ τότε ἦταν Ἄσαρκος, ἦρθε μέσα στὴν κάμινο γιὰ νὰ μεταβάλει τὴ φλόγα σὲ δρόσο τοῦ Πνεύματός Του.

			Οἱ τρεῖς Παῖδες μὲ ἕναν ἀξιοθαύμαστο τρόπο προανήγγειλαν τὴ μοναδικὴ ὁδὸ τοῦ Χριστοῦ, ποὺ ὁδηγεῖ στὴν ἀλήθεια καὶ τὴ ζωή. Ἡ προσευχή τους στὴν κάμινο προτύπωσε τὸ πέμπτο χαρακτηριστικὸ τοῦ προσώπου, ποὺ εἶναι ἡ μεσιτεία γιὰ ὅλον τὸν κόσμο. Ὁ ἄνθρωπος ποὺ εἶναι ἀληθινὸ πρόσωπο μπορεῖ στὴν προσευχή του νὰ θέσει «τὸ ἕνα χέρι του στὸν ὦμο τοῦ Θεοῦ καὶ τὸ ἄλλο χέρι στὸν ὦμο τοῦ ἀνθρώπου»39 καὶ νὰ καταστεῖ μεσίτης ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. Πρεσβεύοντας στὴν προσευχή του γιὰ ὅλον τὸν κόσμο ὁμοιάζει στὸν Χριστό, τὸν Νέο Ἀδάμ, ποὺ ὑπέστη παθήματα φέροντας μέσα Του ὅλη τὴν ἀνθρωπότητα, πέθανε μὲ αὐτή, ἀναστήθηκε, ἀναλήφθηκε στοὺς οὐρανοὺς καὶ τὴ δόξασε. Κατὰ τὸν ἴδιο τρόπο ὁ ἄνθρωπος, ὡς ἄρτια ὑπόσταση, φέρει μέσα του καὶ προσκομίζει στὸν Θεὸ κάθε πλάσμα.

			Ἕκτο χαρακτηριστικὸ τοῦ προσώπου εἶναι ὅτι ζεῖ πέρα ἀπὸ κάθε φραγμό. Ὁ ἄνθρωπος φθάνει στὴν πνευματικὴ ἐλευθερία, ὅταν ἀποκτᾶ τὴν ἀγάπη ποὺ ἐκτείνεται ἀκόμη καὶ στοὺς ἐχθρούς του. Ἡ ἀγάπη πρὸς τοὺς ἐχθροὺς εἶναι θεῖο γνώρισμα ποὺ χορηγεῖται ἀπὸ τὸ Ἅγιο Πνεῦμα. Ἡ παρουσία τῆς ἀγάπης αὐτῆς εἶναι τεκμήριο τῆς Παρουσίας τοῦ Ἁγίου Πνεύματος στὸν ἄνθρωπο· χωρὶς τὴ χάρη τοῦ Ἁγίου Πνεύματος εἶναι ἀδύνατη ἡ ἀγάπη πρὸς τοὺς ἐχθρούς, ἐπειδὴ αὐτὴ ὑπερβαίνει κατὰ πολὺ τὴν ἀνθρώπινη φύση.

			Προτοῦ ἀποκτήσουμε κάποια γνώση τῶν ἀληθινῶν διαστάσεων τῆς ἀνθρώπινης ὑποστάσεως, ζοῦμε στὸν κόσμο αὐτὸν ὑπὸ τὰ δεσμὰ τῆς ἁμαρτίας. Τὸ ἔμβρυο γιὰ νὰ ἀναπτυχθεῖ πρέπει πρῶτα νὰ γεννηθεῖ. Ἔτσι καὶ ἐμεῖς, γιὰ νὰ μὴν πεθάνουμε «ἐν ταῖς ἁμαρτίαις ἡμῶν»40, ἀλλὰ νὰ ἀναπνεύσουμε τὸν ἀέρα τοῦ ἄνω κόσμου, τὸν ἀέρα τοῦ Παραδείσου, πρέπει νὰ ἐλευθερωθοῦμε ἀπὸ τὰ δεσμὰ τοῦ κόσμου αὐτοῦ. Ὅταν καθοδηγούμαστε ἀπὸ τὸ πνεῦμα τοῦ κόσμου, τὸ ὁποῖο εἶναι ὑπερηφάνεια καὶ ματαιότητα, παραδιδόμαστε στὰ πάθη τῆς ἐκπεσμένης φύσεώς μας καὶ ἀποστερούμαστε τὴ χάρη τοῦ Ἁγίου Πνεύματος. Γνωρίζουμε ὅτι ἀπὸ τὶς ἀπαρχὲς ἀκόμη τῆς ἀνθρωπότητας, ὅταν ἡ ἁμαρτία ἄρχισε νὰ αὐξάνεται, ὁ Κύριος εἶπε τὸν φοβερὸ λόγο: «Οὐ μὴ καταμείνῃ τὸ Πνεῦμά Μου ἐν τοῖς ἀνθρώποις τούτοις εἰς τὸν αἰῶνα, διὰ τὸ εἶναι αὐτοὺς σάρκας»41. Εἶναι ἀναγκαῖο νὰ ἀνανεώνουμε τὸ χάρισμα τῆς Πεντηκοστῆς, ὥστε ἀκόμη καὶ οἱ σάρκες μας νὰ ποθοῦν τὸν Ζῶντα Θεὸ καὶ ὄχι τὰ χαμερπῆ πάθη, βοώντας πρὸς τὸν Κύριο: «Ἐξάγαγε ἐκ φυλακῆς τὴν ψυχήν μου τοῦ ἐξομολογήσασθαι τῷ Ὀνόματί Σου»42.

			Ὡς ἀληθινὸς προφήτης καὶ ἀπόστολος, ὁ ἐκ Πνεύματος Ἁγίου ἀναγεννημένος ἄνθρωπος ἔχει μόνο μία ἐπιθυμία· νὰ προσφέρει στὸν Θεὸ ὅλα ὅσα εἶναι ἅγια, ἐπειδὴ ὁ Κύριος εἶναι Ἅγιος. Ἡ ἁγιότητα ποὺ Ἐκεῖνος ἐπιζητεῖ ἀπὸ μᾶς δὲν εἶναι ἄλλη ἀπὸ τὴν ἄμωμη καὶ ταπεινὴ ἀγάπη. Πλασμένοι «κατ’ εἰκόνα καὶ καθ’ ὁμοίωσιν» τοῦ Χριστοῦ ἔχουμε τὴν ἱκανότητα νὰ γνωρίσουμε τὴ μέχρι τέλους ἀγάπη Του καί, μόνο ὅταν ἀποκτήσουμε τὴν ἀγάπη αὐτὴ μέχρι τοῦ αὐτομίσους, μποροῦμε νὰ συνδεθοῦμε ἀληθινὰ μὲ τὸ Πρότυπό μας. Ἡ ἀγάπη γιὰ τὸν Θεὸ μέχρι αὐτομίσους ἀφανίζει τὴ φιλαυτία, τὴν ἀρρώστια ποὺ κληρονομήσαμε ἀπὸ τὴν προπατορικὴ πτώση. Ἡ καινὴ καὶ ἁγία αὐτὴ ἀγάπη μᾶς ἀποσπᾶ ἀκόμη καὶ ἀπὸ τὴν ἐπιθυμία τῆς πρόσκαιρης ζωῆς, ὥστε νὰ ἔχουμε μόνο ἕναν σκοπό, νὰ δοξάζεται καὶ νὰ μεγαλύνεται ὁ Χριστὸς μέσα μας, εἴτε «διὰ ζωῆς εἴτε διὰ θανάτου»43.

			Σύμφωνα μὲ τὴν ἀνεξιχνίαστη Βουλή Του, ὁ Θεὸς ἔπλασε τὸν ἄνθρωπο καὶ τὸν ἔθεσε ἐνώπιόν Του ὡς στόχο Του, στόχο τῆς ἀγαθότητάς Του, ὥστε νὰ τὸν περιποιεῖται ἡμέρα καὶ νύχτα μὲ τὴ χάρη Του. Ποιά τιμὴ εἶναι μεγαλύτερη ἀπὸ αὐτὴ ποὺ δόθηκε στὸν ἄνθρωπο – ὁ Δημιουργὸς τοῦ κόσμου νὰ γίνεται Ὑπηρέτης του, πιστὸς Διάκονος τῆς σωτηρίας του;

			Ὅπως ἀκριβῶς ὑπάρχει προσωπικὴ καὶ παγκόσμια μετάνοια, ὑπάρχει ἐπίσης προσωπικὴ καὶ παγκόσμια εὐχαριστία. Δὲν μποροῦμε ποτὲ νὰ εὐχαριστήσουμε ἀρκετὰ τὸν Θεὸ γιὰ τὸ δῶρο τῆς ζωῆς, γιὰ ὅλες τὶς εὐεργεσίες Του σὲ μᾶς καὶ σὲ ὅλον τὸν κόσμο, ἀκόμη καὶ γιὰ κάθε πνοὴ ἀέρα ποὺ ἐπιχέει ἐπὶ τῆς γῆς, ὥστε νὰ μπορεῖ νὰ ἀναπνέει κάθε ζωντανὸ πλάσμα. Ὑπάρχει ἡ προσωπικὴ εὐχαριστία στὸν Θεό, ἡ ὁποία εἶναι εὐάρεστη καὶ ἐπαινετή, ἀλλὰ ὑπάρχει καὶ ἡ παγκόσμια εὐχαριστία, στὴν ὁποία μᾶς εἰσάγει ἡ Θεία Λειτουργία καὶ διὰ τῆς ὁποίας σώζεται ὅλος ὁ κόσμος. Βεβαίως, ἡ εὐγνωμοσύνη μας πρῶτα καὶ κύρια εἶναι πρὸς τὸν Θεό, καὶ ἔπειτα πρὸς τοὺς κατὰ Θεὸν Πατέρες μας, οἱ ὁποῖοι ὡς ἀληθινὰ πρόσωπα μᾶς κατήρτισαν στὴν πίστη.

			Παρόλο ποὺ εἴμαστε ἀνίκανοι νὰ σταθοῦμε στὸ ὕψος τῆς κληρονομιᾶς ποὺ μᾶς ἄφησε ὁ γέροντας Σωφρόνιος καὶ νὰ ἐπιδείξουμε κάτι ἰσάξιο τοῦ χαρίσματός του, ἐπιθυμοῦμε νὰ παρουσιάσουμε, ἔστω καὶ ἐν μέρει, τὸν πλοῦτο τῆς διδασκαλίας του γιὰ τὴν ὑποστατικὴ ἀρχὴ στὸ Πρόσωπο τοῦ Χριστοῦ καὶ στὸ πρόσωπο τοῦ ἀνθρώπου, οὕτως ὥστε νὰ φανεῖ κατὰ τὸ δυνατὸν ἡ μοναδικότητα τῆς πνευματικῆς παραδόσεως τῆς Ὀρθόδοξης Ἐκκλησίας καὶ ἡ ἀλήθεια τῆς πίστεως ποὺ παραδόθηκε «ἅπαξ τοῖς Ἁγίοις»44 καὶ συνεχίζει νὰ διατηρεῖται ζωντανὴ στοὺς κόλπους Της.
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