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			ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

			Πρόλογος

			Προοίµιο

			Ο MΟΝΟΛΟΓΟΣ ΕΝΟΣ ΕΥΤΥΧΙΣMΕΝΟΥ ΑΝΘΡΩΠΟΥ

			Στόν ΥΠEΡΑNΘΡΩΠΟ τῆς σημερινῆς ἐποχῆς

			«Sub Specie Aeternitatis»

			Γιά τήν HΛEΚΤΡΑ τοῦ EΥΡIΠIΔH

			Mιά ὥρα ἀπό τίς λίγες...

			Τά βράδυα στήν κάμαρά μου...

			‘Αθήνα

			Προσευχή

			Κύριε ἐλέησον...

			8 Νοεμβρίου ᾿Αρχαγγέλων

			Στό φόντο τοῦ γαλάζιο

			Γιά κάποια... Mάρθα

			᾿Εν τῷ κρυπτῷ...

			᾿Εν παραλόγοις ᾿Ωδαῖς

			Συνήθεια

			῎Αλλοι καιροί...

			῟Ωρες Σιωπῆς

			Περί δακρύων...

			Στή M.Κ., ἐν Χριστῷ ἀδελφή

			᾿Εν πωρώσει καρδίας...

			Στόν Καβάφη De Profudis

			Mέσα στή Ροή δίχως Ρίμα

			Συνέχεια στό ποίημα «Ν’ ΑΓΑΠΑΣ» τοῦ π. α. ρ.

			Στήν ἐξορία τοῦ ᾿Αδάμ ἢ περί λέξεων ὁ λόγος...

			Δόξα

			Κάτι σάν... ᾿Eπίλογος

		

	
		
			 

			Πρόλογος

			Σύγχρονη ἀλλά καί αὐθεντική ἡ ποίηση τῆς Eὐαγγελίας Γ. Φαρµακίδη, ὡς ποίηση ἰδιαίτερα βιωµατική. ᾿Eκφράζεται στή µορφή τοῦ ἐλεύθερου στίχου µέ πολλή ἄνεση καί χάρη, ὥστε νά προδίδει γνήσιο ποιητικό τάλαντο. Mέσα στούς στίχους της ἐκτυλίσσεται µιά ἀγωνιώδης πορεία µιᾶς ψυχῆς, ἀλλά καί πολλῶν ἄλλων ὁµοίων της, πού ἀναζητούν µαζί της τό νόηµα τῆς ἀνθρωπίνης ὑπάρξεως, τήν ἑρµηνεία τοῦ παραλόγου πού κυριαρχεί στή ζωή µας καί περισσότερο τόν πόθο τῆς καταξιώσεώς της. Bαδίζοντας µ’ αὐτές τίς ἀναζητήσεις φθάνει κάποιες φορές σέ ἕνα τραγικό προβληµατισµό καί µιά ἐπίφαση ἀντιφάσεων πού µεταφέρονται ὡς εἶναι στόν ἀναγνώστη, γεννώντας τήν ἀπορία καί καθιστώντας κάποιους στίχους της αἰνιγµατικούς.

			῾Ωστόσο τό κλειδί τῆς προσεγγίσεως τῆς ποιήσεώς της προσφέρεται ἀπό τήν ίδια µέ τά τόσο περιεκτικά καί γνωστά σηµειολογικά συµπλέγµατα πού νοηµατίζουν τό χρόνο, τό π.X. (πρό Xριστοῦ) καί µ.X. (µετά Xριστόν ἤ καλύτερα µετά Xριστοῦ) µέ τά ὁποῖα χαρακτηρίζει τά δύο µέρη τοῦ βιβλίου της ἀφοῦ ἀναφέρονται, σέ προσωπικό ἐπίπεδο καί χρονική σχέση στήν πορεία τῆς ζωῆς της καί τό χρόνο συγγραφῆς τους.

			Tό ἰδιαίτερα πρωτότυπο καί De Profundis πόνηµά της ἀποτελεῖ µιά ἐλπιδοφόρο «ἀπαρχή» πού προοιµοιάζει τήν αὐριανή πλούσια καί ἐκλεκτή σέ ποιότητα πνευµατική σοδειά.

			Aὐτό ὡς προσωπική διαπίστωση καί θερµή εὐχή.

			ΠΡΩΤΟΠΡEΣBΥΤEΡΟΣ 
IΓNΑΤIΟΣ Ι. ΠΑΠΑΣΠHΛIΟΠΟΥΛΟΣ

		

	
		
			 

			Προοίµιο

			Αὐτό τό βιβλίο σίγουρα δέν ἐκδίδεται γιά νά δρέψει καλλιτεχνικές δάφνες. Εἶναι µόνο µιά ἀπόπειρα ἐπικοινωνίας -καί ὄχι «αὐτοκτονίας ἤ ἐτεροκτονίας»- µέ ὅλους αὐτούς τούς ἀνθρώπους πού συνάντησα στό διάβα αὐτῆς τῆς τόσο παράλογης καί ἀκατανόητης γιά τούς πιό πολλούς ζωῆς µου. Εἶναι παράλληλα µιά παρηγοριά, ἕνα φιλικό χέρι γιά ὅλους αὐτούς πού ξέρω ὅτι πονοῦν καί ὅτι νιώθουν µοναξιά. Γιά ὅλους αὐτούς πού αἰσθάνονται τόν πόνο νά τούς συνθλίβει συθέµελα καί νιώθουν ὅτι δέν ὑπάρχει πιά ἐλπίδα στή ζωή τους.

			Μέ τό βιβλίο αὐτό ἐπιχειρῶ µιά γραπτή πρόκληση συναντήσεως ψυχῶν. ᾿Εκεῖ πού σιωπηλά θά βρεθεῖ ὁ καθένας µέ τόν ἑαυτό του καί χωρίς θεατές θά ὁµολογήσει... τήν ἀλήθειά του. ῎Εχουµε ξεχάσει νά κλαῖµε... Ντρεπόµαστε νά κλαῖµε µπροστά στούς ἄλλους... Οἱ ἄλλοι ἔχουν µετατραπεῖ σέ θεατές τοῦ δικοῦ µας θεάτρου σκιῶν... Γιατί νἄµαστε τόσο ξένοι; Γιατί νά φοβόµαστε τόν ἀδελφό µας; Γιατί πάντα τά λόγια µας νά χαράζουν τό δρόµο πρός ἕνα ἀδιέξοδο; 

			∆έν εἶµαι ποιήτρια, οὔτε συγγραφέας. Οὔτε ὑπῆρξα. ῾Aπλά προσπαθῶ νά παραµείνω ἄνθρωπος σέ ἕναν κόσµο τόσο «κανονικό» καί «ἀνθρώπινο»... Τοῦτο τό βιβλίο εἶναι µιά κραυγή ἀγωνίας γιά τήν ἀγάπη πού χάνεται, γιά τό χέρι πού ἁπλώνεται καί µένει χωρίς ἀνταπόκριση σέ ἕνα κενό... Κάθε βιβλίο εἶναι σάν ἕνας ἄνθρωπος. Σάν πολλοί ἄνθρωποι µαζί... ῎Ετσι στίς σελίδες του... σίγουρα γνώριµα πρόσωπα θά συναντηθοῦν καί µάσκες θά πέσουν... καί ἴσως κάποιο δάκρυ θά κυλήσει...

			Αὐτό πού στό τέλος πάντα µέ κάνει νά χαµογελῶ εἶναι... ἡ ΑΓΑΠΗ ΤΟΥ ΘΕΟΥ. Πάντοτε ὅ,τι κι ἄν γίνει, περιµένει... Πάντοτε ὅ,τι κι ἄν γίνει, περιµένει καί συγχωρεῖ... Ξέρει νά συγχωρεῖ... κάτι πού ἐµεῖς οἱ ἄνθρωποι, καί συχνά οἱ «ὁπαδοί Του» ἀρνούµαστε νά κάνουµε πρός τούς συνανθρώπους µας, τίς εἰκόνες τοῦ Θεοῦ, πού τόσο νοµίζουµε ὅτι «ἀγαπᾶµε»... ᾿Eκεῖνος ὅµως, ἀντίθετα ἀπό ἐµᾶς, πάντοτε στέκεται Σπλαγχνικός καί ἀνοίγει µέσα ἀπό τήν ἀγκαλιά Του τό φῶς καί τήν ἐλπίδα...

			῎Αν δέν Τόν εἶχα, δέ θἄχα Ζωή... ᾿Eκείνος δίνει τό µόνο ἀληθινό ξέφωτο, τή µόνη ἀληθινή ἐλπίδα...

			Θά φανεῖ ἴσως παράξενο, ἀλλά θά τό ζητήσω σάν µυστική συνταγή πού σχετίζεται µέ τόν τίτλο τοῦ βιβλίου καί ἴσως ἐπιφέρει «θεραπευτικά» ἀποτελέσµατα σέ ὅσους τό διαβάσουν: πρίν καί µετά τήν ἀνάγνωση τοῦ βιβλίου νά προηγηθεῖ καί νά ἐπακολουθήσει ἡ Κυριακή Προσευχή:

			«Πάτερ ἡµῶν ὁ ἐν τοῖς Οὐρανοῖς, 
ἁγιασθήτω τό ὄνοµά Σου, ἐλθέτω ἡ βασιλεία Σου· 
γενηθήτω τό θέληµά Σου, ὡς ἐν Οὐρανῷ 
καί ἐπί τῆς γῆς. Tόν ἄρτον ἡµῶν τόν ἐπιούσιον 
δός ἡµῖν σήµερον· καί ἄφες ἡµῖν τά ὀφειλήµατα ἡµῶν, 
ὡς καί ἡµεῖς ἀφίεµεν τοῖς ὀφειλέταις ἡµῶν· 
καί µή εἰσενέγκῃς ἡµᾶς εἰς πειρασµόν, 
ἀλλά ῥῦσαι ἡµᾶς ἀπό τοῦ πονηροῦ» 

			«...καί ἄφες ἡµῖν τά ὀφειλήµατα ἡµῶν, ὡς καί ἡµεῖς ἀφίεµεν τοῖς ὀφειλέταις ἡµῶν...»

			Mόνο αὐτή ἡ προσευχή, ἀδελφοί µου, θά εἶναι ἡ ἀπάντηση ἀλλά καί τό βάλσαµο πού χρειάζεται τώρα στίς ψυχές µας... Στίς ψυχές µας πού τόσο πολύ ἔχουν πονέσει ἀπό τό κακό: τήν κατάκριση, τό ψέµα, τήν ἀνελεηµοσύνη, τήν ἀνυποµονησία, τήν ὀργή...

			ἀδ. Eὐαγγελία 
Σεπτέµβριος 2004
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			Ο MΟΝΟΛΟΓΟΣ 
ΕΝΟΣ ΕΥΤΥΧΙΣMΕΝΟΥ ΑΝΘΡΩΠΟΥ

			῞Ενας τραγικά εὐτυχισμένος ἄνθρωπος.

			Νά τί εἶμαι.

			Πάντα τό ἔνιωθα ὃτι δέν ἢμουνα ἐγώ -τί ἐγωισμός Θεέ μου- γιά μιά συνηθισμένη ζωή. Κολύμπησα μέσα σέ ἀνόητες ἔγνοιες, σέ ἀληθινά ψέματα -ἄχ αὐτά τά ἀληθινά ψέματα,-μέσα σέ δημόσια «μυστικά»- ἄχ αὐτά τά μυστικά κι οἱ ὑποσχέσεις ἐχεμύθειας -ἐπιταγές χωρίς ἀντίκρυσμα-, σέ θάλασσες «ἀγάπης», κολύμπησα... καί πάντα κατά ἓναν περίεργο τρόπο ΠΝΙΓΟMΟΥΝ... Δέν ξέρω ἄν εἶναι ἀρρώστια ἢ ὑγεία... ῾Υπάρχω καί δέν ὑπάρχω... Περιφέρομαι σάν ἓνα ἄψυχο ὄν, καί παρατηρῶ τή γελοιότητα τοῦ προσώπου τοῦ ὁποίου τό ὄνομα φέρω... ἄν καί τώρα πιά εἶναι γελοῖο νά μιλᾶμε γιά ὀνόματα... ὃσοι μέ ξέρουν ἢ ἔστω πληροφορήθηκαν τήν περιπέτεια τῆς ζωῆς μου θά καταλάβουν τί ἐννοῶ. Εἶναι κι αὐτό μιά ἀπελευθέρωση... ῞Ολως τυχαίως θυμήθηκα τόν «Οὗτις» τοῦ ᾿Οδυσσέα... ῾Υπάρχει θαρρῶ μιά ἀντίστροφη ἀντιστοιχία... ᾿Εκεῖνος χρησιμοποίησε τό «ψευδώνυμο», «κανένας», γιά νά ξεγελάσει τόν Κύκλωπα, κι ἐγώ χρησιμοποιῶ χρωματικά ὀνόματα γιά νά κρύψω τόν ΚΑΝΕΝΑ πού κρύβεται πίσω ἀπό αὐτά... γιά νά κρύψω τό τίποτα... Τώρα εἶμαι διάτρητη-ὁρατή μόνο ἀπό τόν ΑΟΡΑΤΟΝ...

			῎Εχω κουραστεῖ νά κοιτάω πρόσωπα μέ βραχυπρόθεσμες προσδοκίες...

			Θέλω νά πετάξω σέ ἄλλους οὐρανούς... Φοβᾶμαι τήν ἐπερχόμενη ἀλλαγή. Χρειάζομαι κουράγιο. Εἶναι συγκλονιστικό τό βίωμα τοῦ τελώνη... Mιά πνευματική ἀνάσα, μιά γαλήνη, μιά ΗΣΥΧΙΑ... Mή γράφεις πιά λέξεις πού δέ λέγονται. Mήν ἀφήνεις πιά τόν ἑαυτό σου. Κράτα δυνατές ἀντιστάσεις γιά τό καλό σου... Καί μήν ξεχνᾶς ὃτι ὃλοι δουλεύουν γιά τό «καλό» σου... ῾Η πραγματικότητα εἶναι τραγική. ῾Ο Χριστιανισμός βρίσκεται ἐντός ἡμῶν καί ὄχι σέ σχήματα... ᾿Εκεῖ καταλήγω. ῾Υποκλίνομαι στούς «περιφρονητέους» κοσμικούς...

		

	
		
			 

			῾Η ποίηση βαδίζει γυμνή 

			πάνω στά ὄνειρά μας 

			κι οἱ ποιητές ξυπόλητοι 

			πατοῦν πάνω στ’ ἀγκάθια 

			τῆς συνείδησής μας.
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			῏Ω φρικτό πρόσωπο τῆς μοναξιᾶς 

			πού τήν ψυχή μου βασανίζεις. 

			῏Ω ψυχή διχασμένη 

			πού τόν ἑαυτό μου μέ κάνεις 

			νά μισῶ. 

			῏Ω ἀχαλίνωτη φαντασία, 

			πού πάλι ἀπόψε μέ βασανίζεις 

			χτίζοντας παλάτια ἀπό ἄμμο. 

			῏Ω τῆς ζωῆς μου ἀστείρευτη θλίψη, 

			πού ἦρθες κι ἀπόψε στήν κάμαρά μου 

			θυμίζοντάς μου πώς πρέπει 

			νά κλάψω γιά τά χρόνια μου, 

			πού τόσο ἄδοξα φύγανε. 

			῏Ω ἄνθρωποι, καλοί μου συνάνθρωποι, 

			πού κάθε στιγμή μέ κάνετε 

			νά νιώθω μετέωρη. 

			῏Ω τοῦ αἰωνίου φωτός δικαίωση 

			καί τῆς καρδιᾶς μου ἐλπίδα 

			-τῆς ἄπιστης-.

			῏Ω ἀπέραντη ΑΓΑΠH κι ἀπρόσμενη ΧΑΡΑ 

			ἄραγε σέ ποιά ἄπατα μέρη 

			νά σιγοτραγουδᾶτε 

			γιά μένα;
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